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Introducción

El trabajo sexual es un fenómeno universal, pero a 
menudo es perseguido penalmente. Por ello es 
difícil determinar la magnitud real de la industria 
del trabajo sexual, auque se reconoce que es 
importante y que en los últimos años parece 
haber aumentado. Este aumento se ha atribuido a 
diversos factores, incluidos las cambios en las 
condiciones políticas, civiles, socioeconómicas y 
la mayor movilidad de la población



    

Contexto del trabajo sexual

   Muchas mujeres ingresan al trabajo sexual 
por motivos económicos; a otras las 
coaccionan para que ingresen en la industria 
del sexo por medio de la violencia, la trata 
de personas (servidumbre por deudas) lo 
que se convierte en ESC. Algunas sobre 
todo las adultas, eligen libremente el trabajo 
sexual como ocupación



    

Factores que aumentan la 
vulnerabilidad de las MTS a la infección 

por VIH
 El estigma y la discriminación
 Las opciones económicas limitadas
 El acceso limitado a los servicios de salud, sociales y 

jurídicos
 El acceso limitado a la información y los medios de 

prevención
 Las diferencias y desigualdades por razón de género
 La ESC y la Trata de personas
 La legislación y las políticas perjudiciales, o la falta de 

legislación y políticas protectoras
 La exposición a situaciones de riesgo (violencia, consumo 

de sustancias adictivas, alta movilidad, otras)



    

Contextualización de la población (segmentación)

El trabajo sexual ejercido en las calles:

 Los mayores riesgos que corren las MTS que trabajan en la vía pública son:

v     El constante abuso policial: lo que provoca que las MTS tengan que hacer favores 
sexuales a los agentes de la PNC; los agentes de la PNC cometen violaciones sexuales, 
físicas y psicológicas, detenciones ilegales y abuso de autoridad

v     La constante queja de vecinos de los sectores, fortalece el estigma y 
discriminación hacia las MTS y vulnera la integridad física de ellas

v     El abuso de los clientes: Algunos clientes van principalmente a buscar a MTS a la 
vía pública, porque asumen que tendrán mayor oportunidad de violentar física, 
psicológica, patrimonial y sexualmente a la MTS. En los hoteles y pensiones hay 
mayor facilidad de violentar a las MTS. El que las MTS sean conducidas en vehículos 
a otros sectores, vulnera también la integridad de las MTS.

v     A la rufianería: ya que algunas MTS deben de pagar a algún hombre para que les 
brinde seguridad en las calles. En la mayoría de  los casos son hombres que 
pertenecieron o pertenecen a alguna pandilla.

 



    

Contextualización de la población (segmentación)Contextualización de la población (segmentación)
Prostitución Prostitución 

El trabajo sexual ejercido en los lugares fijos:

 Los mayores riesgos que corren las MTS que trabajan en lugares fijos son:

v     El que puedan ser victimas de explotación sexual comercial y con dificultad 
salir de ese circulo de violencia.

v     El que sea obligatorio el consumir alcohol y en algunos casos drogas,  esto se 
traduce en vulnerabilidad ante las ITS, VIH y sida.

v     Cuando se paga salida a las MTS, la seguridad aparente que se tiene en un 
lugar fijo desaparece porque la mujer queda en manos del cliente, quien puede 
hacer cualquier cosa en contra de la mujer.

v     El hacer shows de baile, hace que algunas MTS tengan que alcoholizarse o 
drogarse para tener el valor de realizarlo

v     El que los clientes estén consumiendo alcohol de forma continua provoca 
violencia física, psicológica y sexual y atenta la seguridad de las MTS



    

Características especiales de las MTS: 

 Pobreza creciente relacionada con: desempleo, necesidad 
de incremento de ingresos asociada a la carencia de 
oportunidades, principalmente en los grupos de edad de 
19-23 años y en mayores de 41 años . 

 Historia de ruptura del grupo familiar, relacionado con 
problemas al interior de la familia en años de niñez o 
juventud, asociado con conductas violentas en el hogar 
tanto físicas como sexuales y/o psicológicas. 

 Abandono de hogar debido a embarazo precoz o 
inaceptado por parte de su núcleo familiar y social. 

 Importante componente de migración. El 49% de las 
trabajadoras sexuales en Guatemala son centroamericanas 



    

Características de MTS

 Factores psicoafectivos dentro de los que destacan: abandono por parte del 
compañero, infidelidad del mismo, rechazo por parte de progenitores. 

 Búsqueda de construcción de un núcleo neofamiliar que puede encontrarse 
dentro de un nuevo grupo de referencia (dueños de negocios o proxenetas ) 
que permite a la trabajadora sexual desarrollar sentido de pertenencia, 
estilo de vida y representaciones culturales propias . 

 Bajo nivel escolar, sobretodo dependiendo del sitio en el cual se ejerce el 
trabajo sexual.

 Sin embargo, es importante señalar que existen tipologías definidas de 
trabajo sexual de acuerdo a estrato social, de modo que es dable encontrar 
personas dedicadas al trabajo sexual con altos niveles de formación 
académica. 



    

Derechos Humanos Derechos Humanos 

 Los DDHH son universales, sin embargo se nos Los DDHH son universales, sin embargo se nos 
violan constantemente y en especial con relación violan constantemente y en especial con relación 
a la profilaxis con relación a la prueba de VIH. a la profilaxis con relación a la prueba de VIH. 

 En varios distritos de salud se obliga a la MTS a En varios distritos de salud se obliga a la MTS a 
llegar 3 dias uno para la entrega del libreto, otro llegar 3 dias uno para la entrega del libreto, otro 
para la consulta y el ultimo para recoger el para la consulta y el ultimo para recoger el 
libreto y en horario de trabajo y en ocasiones les libreto y en horario de trabajo y en ocasiones les 
ponen multa.ponen multa.

 Reduciendo el numero de condones en los Reduciendo el numero de condones en los 
servicio prevención si condones no es servicio prevención si condones no es 
prevención. prevención. 



    

Acceso a la Salud Acceso a la Salud 

 En las MTS es un control y en ocasiones y En las MTS es un control y en ocasiones y 
servicios ni siquiera se da el control como tal. servicios ni siquiera se da el control como tal. 

 Por el estigma y la discriminación que manejan Por el estigma y la discriminación que manejan 
los proveedores de salud no se brinda una los proveedores de salud no se brinda una 
atención y solo se ven genitales. atención y solo se ven genitales. 

 El tener lugares específicos y horarios y no ver la El tener lugares específicos y horarios y no ver la 
necesidad de las MTS no permite que ellas necesidad de las MTS no permite que ellas 
reciban una atención en  los servicios de salud.  reciban una atención en  los servicios de salud.  



    

Conclusiones Conclusiones 

 Hay que socializar el decreto 27-2000 y el Hay que socializar el decreto 27-2000 y el 
reglamento de las ITS por que los que reglamento de las ITS por que los que 
mas desconocemos estos instrumentos mas desconocemos estos instrumentos 
somos los promotores de la salud. somos los promotores de la salud. 

 Trabjar mas sobre la sensibilización para Trabjar mas sobre la sensibilización para 
evitar la discriminación. evitar la discriminación. 

No es facil, no es sencillo, es dificil pero no No es facil, no es sencillo, es dificil pero no 
imposible.   imposible.   



    

RETOS Y DESAFIOS SOBRE LOS ARV RETOS Y DESAFIOS SOBRE LOS ARV 
PARA LAS MTS PARA LAS MTS 

 La discriminación La discriminación 
 Los prejuicios Los prejuicios 
 Atención de calidad Atención de calidad 
 Que existan mas servicios de salud y Que existan mas servicios de salud y 

estrategias con acciones para una de las estrategias con acciones para una de las 
audiencias priorizadas dentro del PEN. audiencias priorizadas dentro del PEN. 

 Voluntad política Voluntad política 
 Que cambien los criterios para la lista de Que cambien los criterios para la lista de 

espera en relación a los ARV. espera en relación a los ARV. 
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